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Anmälningsblankett för anpassade måltider av etiska eller 
religiösa skäl 
 

Om ditt barn behöver anpassade måltider på grund av etiska eller religiösa skäl anmäler du 
detta via denna blankett. En ny anmälan ska lämnas in i början av varje läsår. Lämna 
anmälan till ansvarig i förskolans/skolans kök. 

För anmälan om specialkost på grund av allergi eller andra matrelaterade sjukdomar och 
symtom hänvisas till Anmälningsblankett för specialkost. För anmälan om 
behovsanpassad kost på grund av neuropsykiatrisk funktionsnedsättning eller liknande 
hänvisas till Anmälningsblankett för behovsanpassade måltider. 

 

För- och efternamn:  Födelsedatum:  

Skola/förskola:  Klass/avdelning:  

Vårdnadshavare:  Telefonnummer:  

Vårdnadshavare:  Telefonnummer:  

 

□ Äter frukost i förskolan/fritids  □ Äter mellanmål i förskolan/fritids 

 

Följande anpassning önskas: 

□ Demi-vegetarisk mat (innehåller vegetabilier, mejeriprodukter, ägg, fisk och skaldjur) 

□ Lakto-ovo-vegetarisk mat (innehåller vegetabilier, mejeriprodukter och ägg) 

□ Lakto-vegetarisk mat (innehåller vegetabilier och mejeriprodukter) 

□ Vegansk mat (innehåller enbart vegetabilier) 
Obs! Icke fullvärdig. Vårdnadshavare ansvarar för att komplettera med nödvändiga tillskott i hemmet. 

□ Fläskfri mat (kan innebära vegetarisk mat) 

□ Blodfri mat (kan innebära vegetarisk mat) 

□ Inälvsfri mat (kan innebära vegetarisk mat) 

 

□ Specialkost på grund av allergi eller andra matrelaterade sjukdomar och symtom behövs också. Jag 
lämnar därför också in Anmälningsblankett för specialkost. 

 

Vårdnadshavares/myndig elevs underskrift:  
 
_____________________________________________ 

Datum:  
 
__________________ 
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Falu kommun, serviceförvaltningen, behandlar dina personuppgifter i syfte att tillgodose ditt behov av 
specialkost. Vi behandlar dina personuppgifter med stöd av den lagliga grunden allmänt intresse. De 
uppgifter om dig som vi behandlar är namn, klass/grupp i förskola/skola, kontaktuppgifter till 
dig/vårdnadshavare, önskad specialkost, samt eventuellt intyg från sjukvården eller elevhälsan med 
uppgifter om behov och personnummer. Personuppgiftsansvarig är servicenämnden. Uppgifterna kan 
även komma att behandlas av barn- och utbildningsförvaltningen under barn- och 
utbildningsnämndens ansvar. 

Dina personuppgifter sparas så länge vi handlägger/hanterar din specialkost. Svenskt regelverk kring 
allmänna handlingar gäller. Uppgifterna skyddas genom adekvata tekniska och organisatoriska 
skydd. 

Du har genom dataskyddsförordningen, GDPR, flera rättigheter gällande hanteringen av dina 
personuppgifter, t ex rätt till information, rätt till rättelse och rätt att invända mot vår behandling. Vill du 
ta del av dina rättigheter kan du kontakta Falu kommuns dataskyddsombud via 
kontaktcenter@falun.se eller via telefon 023-830 00. 
På www.falun.se/gdpr finns information om hur Falu kommun hanterar personuppgifter. 
På www.imy.se hittar du mer information om dina rättigheter. Om du anser att Falu kommun 
behandlar dina personuppgifter i strid med GDPR kan du lämna klagomål till 
Integritetsskyddsmyndigheten (IMY) som är tillsynsmyndighet. 

 

 

Ifylles av köksansvarig: 

Anmälningsblankett kom in (datum): __________ 
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